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Voorlichting thuis over nierziekten, dialyse en niertransplantatie 
 
Waarom deze informatie 
In deze folder geven we u uitleg over de voorlichting die Nierteam aan Huis u kan bieden, live of 
online. Bij deze voorlichting komen twee voorlichters van Nierteam aan Huis bij u thuis, om u en de 
uitgenodigde familieleden, vrienden en naasten te informeren.  
De voorlichters nemen eerst contact met u op om kennis te maken en om uitleg te geven over de 
thuisvoorlichting van Nierteam aan Huis. U kunt dan beslissen of u een voorlichtingsbijeenkomst wilt 
of niet. Dit gesprek is vrijblijvend en duurt ongeveer één uur. 
 
Wat zijn de onderwerpen van de thuisvoorlichting  
• Nierziekten  

• De lichamelijke, emotionele en sociale gevolgen van een nierziekte in de eindfase  

• Conservatieve behandeling  

• De lichamelijke, emotionele en sociale gevolgen van nierfunctie vervangende behandelingen  

• Verschillende vormen van dialyse  

• Verschillende vormen van Niertransplantatie  

• Nierdonatie bij leven  
 
Verder wordt er ook uitgebreid ingegaan op eventuele vragen. De voorlichtingsbijeenkomst zal 
ongeveer tweeënhalf uur duren. Tijdens de voorlichting kunnen we gebruik maken van een tolk als 
dat wenselijk is.  
 

Waarom voorlichting thuis 
We vinden het belangrijk dat de patiënt in een vertrouwde omgeving mensen kan ontvangen, 
van wie hij of zij het belangrijk vindt dat ze geïnformeerd zijn over zijn/haar situatie. Dit op een 
tijdstip waarop het de patiënt en genodigden goed uitkomt.  
 
Wat is het doel van de bijeenkomst? 
Het doel van de bijeenkomst is het bieden van informatie over nierziekte en de behandeling daarvan 
aan de patiënt en zijn/haar familieleden, vrienden en naasten. Als gasten deelnemen aan de 
voorlichtingsbijeenkomst gaat het behandelteam er overigens niet automatisch van uit dat een van 
hen een nier gaat doneren. 
 
Contact  
Het team dat op bezoek komt bestaat uit onderstaande voorlichters. 
Met vragen kunt u altijd bij hen terecht: e-mail: nierteamaanhuis@lumc.nl 
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