Good morning, Eric.

Latest Measurements

-0.23°C / +0.31°C

¥ ECG

72 bpm

@ Normal

Welkom bijde uitlegvan

Bloeddrukmeting handmatig in de abb



Type je bovendruk, onderdruk

Kies voor bloeddruk en hartslag in en kies voor
opslaan

Je meting staat nu in de
Withings app

OPSLAAN L + ©

Goedemorgen

Open de Withings app en
kies voor het [l teken

Goedemorgen

Gegevens toevoegen Uw bloeddruk toevoegen

Registreren Systole Diastole
122 81

Laatste metingen Laatste metingen

Hartslag meten
" . Hartslag

87
!T- Training volgen

Handmatig loggen
Opmerkingen

Opmerkingen

4 Stappen o ¥ Hartslag
Calorieén

3.687 87 bpm

36% doelstelling Normaal

Gewicht

4 Wandelen Gisteren > ¥ La gte - ¥ Bloeddruk

23 mine . 122/ 81

2,7 km | 8:22 min./km Menstruatie @® Normaal

A #i & Alle trainingen weergeven 4" Stappen

3.687
m *' \d - Work-out . u ;,..

Presteren Delen

Temperatuur

Meten Presteren




Klaar |

Heb je nog vragen? \

e Belonsop: 071-5297604
Dit kan vanaf 9 uur tot 12 uur.

e Of stuur een e-mail naar:
boxsupport@lumc.nl

e Zetin de e-mail je naam en
geboortedatum

Vriendelijke groet,

Team Box Support /



mailto:boxsupport@lumc.nl

	Slide 1: Welkom bij de uitleg van
	Slide 2
	Slide 3: Klaar ! 

