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Bijsluiter

Werking en toepassingen

Wat doet dit medicijn en waarbij wordt het gebruikt?

De werkzame stof in Lorazepamdrank is lorazepam. Lorazepamdrank wordt voorgeschreven bij
kinderen bij de afbouw van sedatie, waarin de dosering langzaam wordt opgebouwd en daarna
afgebouwd.

Lorazepam behoort tot de groep benzodiazepinen en werkt rustgevend, spierontspannend,
vermindert angstgevoelens en beinvloedt de overdracht van elektrische prikkels in de hersenen.

Het sedatieve effect is merkbaar binnen één uur na inname. Het effect houdt acht tot twaalf uur
aan.

Bijwerkingen

Op welke bijwerkingen moet ik letten?

Behalve het gewenste effect kan dit middel bijwerkingen geven, al krijgt zeker niet iedereen
daarmee te maken.

De volgende bijwerkingen zijn gemeld:

Regelmatig (bij meer dan 30 op de 100 mensen),
e Vermoeidheid en minder vaak sufheid en slaperigheid.

Zelden (bij 1 tot 10 op de 100 mensen)
e Verminderde codrdinatie. Hierdoor kunt u onhandig zijn in uw bewegingen en moeite
hebben duidelijk te spreken (te articuleren).
e Duizeligheid
e Spierzwakte

Zeer zelden (bij minder dan 1 op de 100 mensen)
e Wazig zien of dubbelzien
e Geheugenproblemen en verwardheid. Deze klachten kunnen toenemen als u dit medicijn
langere tijd gebruikt.
e Emotionele afvlakking.
e Depressie.
Maagdarmstoornissen, zoals misselijkheid.
Hoofdpijn
Huiduitslag en jeuk.
Nachtmerries, slaapstoornissen, onrust en prikkelbaarheid. Ook kunnen waandenkbeelden
en hallucinaties voorkomen. Vooral kinderen en ouderen zijn gevoelig voor deze
bijwerkingen.
e Verandering in libido
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Raadpleeg uw arts als u te veel last heeft van één van de bovengenoemde bijwerkingen of als u
andere bijwerkingen ervaart waar u zich zorgen over maakt.

U kunt bijwerkingen daarnaast melden bij het Nederlands Bijwerkingen Centrum Lareb (website:
www.lareb.nl). Door bijwerkingen hier te melden, kunt u ons helpen meer informatie te verkrijgen
over de veiligheid van dit geneesmiddel.

Hoe, wanneer en hoelang?
Hoe moet ik dit medicijn gebruiken?
Kijk voor de juiste dosering altijd op het etiket van de apotheek.

e Gebruik voor het afmeten van de juiste hoeveelheid het bijgeleverde doseerspuitje.

e De drank kan niet worden gebruikt wanneer u een sonde van PVC heeft of als het
verbindingsstuk (koppelstuk, connector) van PVC is. Dit is omdat PVC oplost in de acetem
(Myvacet 9-08) van de drank. Neem contact op met uw apotheker indien dit het geval is.

e De drank mag niet opgelost of gemengd worden met water. Omdat dit middel een
olieachtige stof bevat, lukt oplossen in of mengen met water niet goed.

e Het spuitje na gebruik niet met water spoelen, maar uitsluitend reinigen met warm sop of in
de vaatwasser. Laat het daarna goed drogen voordat u het doseerspuitje weer gaat
gebruiken.

e Reiniging eens per week is voldoende.

Wanneer?

U mag het middel innemen op elk moment van de dag. Het beste kunt u vaste tijdstippen kiezen,
dan vergeet u minder snel een dosis.

Hoelang?
Lorazepamdrank wordt gebruikt om af te bouwen. Volg het afbouwschema dat u van uw arts hebt
gekregen.

Dosis vergeten of teveel gebruikt?
Wat moet ik doen als ik een dosis ben vergeten?

Het is niet schadelijk als u een dosis mist. Maar als u het middel al enkele weken gebruikt, bent u er
aan gewend geraakt en kunt u bij de vergeten dosis last krijgen van ontwenningsverschijnselen.
Bent u gewend twee of drie keer per dag een dosis te nemen, en bent u er een vergeten?

Als u dit middel 3 keer per dag gebruikt: duurt het nog meer dan 2 uur voor u de volgende dosis
normaal inneemt? Neem de vergeten dosis dan alsnog in. Duurt het nog minder dan 2 uur? Sla de
vergeten dosis dan over.

Als u dit middel 2 keer per dag gebruikt: duurt het nog meer dan 4 uur voor u de volgende dosis
normaal inneemt? Neem de vergeten dosis dan alsnog in. Duurt het nog minder dan 4 uur? Sla de
vergeten dosis dan over.

Neem nooit een dubbele dosis.

Wat u moet doen wanneer u teveel heeft gebruikt?
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Wanneer u te veel heeft ingenomen, neem dan contact op met uw apotheker of behandelend arts.

Autorijden, alcohol, voeding

Als ik dit medicijn gebruik, mag ik dan autorijden?

(Deze rubriek is niet van toepassing op Lorazepamdrank 0,5 mg/ml, aangezien het product bedoeld
is voor

toediening aan kinderen. Desalniettemin wordt hieronder de informatie gegeven over de invloed van
de werkzame stof lorazepam op autorijden)

Als u de lorazepamdrank elke dag gebruikt mag u niet autorijden. Na iedere inname mag u 3 dagen
(72 uur) niet autorijden.

Als ik dit medicijn gebruik, mag ik dan alcohol drinken?

(Deze rubriek is niet van toepassing op Lorazepamdrank 0,5 mg/ml, aangezien het product bedoeld
is voor toediening aan kinderen. Desalniettemin wordt hieronder de informatie gegeven over de
werkzame stof lorazepam in combinatie met alcohol)

Door dit middel reageert u veel sterker op alcohol dan u gewend bent. Alcohol versterkt de
bijwerkingen van dit middel, zoals sufheid en een verminderde codrdinatie. Beperk daarom het
gebruik van alcohol en drink het liever niet.

Als ik dit medicijn gebruik, mag ik dan alles eten?
U mag alles eten

Wisselwerking
Heeft dit medicijn een wisselwerking met andere medicijnen?

Dit medicijn heeft wisselwerkingen met andere medicijnen. In de tekst hieronder staan alleen de
werkzame stoffen van deze medicijnen, dus niet de merknamen. Of uw medicijn een van die
werkzame stoffen bevat, kunt u nagaan in uw bijsluiter onder het kopje 'samenstelling'.

De medicijnen waarmee de belangrijkste wisselwerkingen optreden, zijn de volgende:

e Andere medicijnen die het reactievermogen verminderen. Bij deze middelen is vaak op de
verpakking een gele waarschuwingssticker geplakt. De effecten op het reactievermogen en
coordinatievermogen versterken elkaar. Dan kan lorazepam nog langer dan drie dagen
doorwerken. U kunt dan bijvoorbeeld nog langer geen autorijden.

Twijfelt u eraan of één van de bovenstaande wisselwerkingen voor u van belang is? Neem dan
contact op met uw apotheker of arts.

Zwangerschap en borstvoeding

(Deze rubriek is niet van toepassing op Lorazepamdrank 0,5 mg/ml, aangezien het product bedoeld
is voor

toediening aan kinderen. Desalniettemin wordt hieronder de informatie gegeven over de werkzame
stof lorazepam bij zwangerschap en borstvoeding.)
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Kan ik dit medicijn gebruiken als ik zwanger ben of wil worden?

Meld het aan uw arts en apotheker zodra u zwanger bent of dit binnenkort wilt worden. Over het
gebruik van dit middel tijdens de zwangerschap is onvoldoende bekend om zeker te weten of het
veilig is. Weeg daarom samen met uw arts de ernst van uw aandoening af tegen het risico voor het
kind. Mogelijk kunt u (tijdelijk) overstappen op een ander medicijn.

Slik dit medicijn NIET vanaf de achtste maand van de zwangerschap. Bij gebruik na de achtste maand
kan uw kind na de geboorte zo versuft en slap zijn dat het moeite heeft adem te halen. Bovendien
kunnen bij de baby ontwenningsverschijnselen ontstaan.

Kan ik dit medicijn gebruiken als ik borstvoeding geef?

Wilt u borstvoeding geven, overleg dan met uw arts of apotheker. Het medicijn komt in een kleine
hoeveelheid in de moedermelk terecht. Hierdoor kan het bijwerkingen bij het kind geven. Dit merkt
u doordat uw baby suf wordt en minder goed drinkt. Als uw arts vindt dat u borstvoeding kunt
geven: let dan goed op deze verschijnselen. Als deze verschijnselen optreden, neem dan contact op
met uw arts.

Wanneer niet gebruiken?
Wanneer mag ik dit medicijn niet gebruiken?
U mag dit middel niet gebruiken:
e Wanneer u eerder overgevoelig heeft gereageerd op lorazepam, op andere middelen die
hierop lijken (= benzodiazepines) of één van de bestanddelen van de drank.
e Wanneer u lijdt aan spierzwakte
e Wanneer u ernstige ademhalingsstoornissen heeft.
e Wanneer u lijdt aan het slaapapneusyndroom
e Wanneer u levercirrose heeft
e Wanneer u een sonde van PVC heeft of als het verbindingsstuk (koppelstuk, connector) van
PVC is. Dit is omdat PVC oplost in de acetem (Myvacet 9-08) van de drank. Neem contact op
met uw apotheker indien dit het geval is.

Als u twijfelt of één van de bovenstaande situaties op u van toepassing is, raadpleeg dan uw arts of
verpleegkundige.

Stoppen

Kan ik zomaar met dit medicijn stoppen?

Lorazepamdrank wordt gebruik om af te bouwen. U kunt dus niet in één keer stoppen. Bij stoppen
na langdurig gebruik, moet worden afgebouwd om onthoudingsverschijnselen zo veel mogelijk te
voorkomen.

Samenstelling

Wat zit er in dit medicijn?

Lorazepamdrank 0,5mg/ml met bevat per ml (= milliliter) 0,5 mg lorazepam. Verder bevat de drank
acetem (Myvacet 9-08, geacetyleerde monoglyceriden).
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Bewaren
Hoe moet ik het medicijn bewaren?
Bewaar de drank in de koelkast. Na openen is de drank 1 maand houdbaar.

Gebruik dit geneesmiddel niet meer na de uiterste houdbaarheidsdatum; deze is vermeld op het
etiket.

Als u nog vragen heeft, kunt u terecht bij uw apotheker.

Spoel geneesmiddelen niet door de gootsteen of de WC en gooi ze niet in de vuilnisbak. Vraag uw
apotheker wat u met geneesmiddelen moet doen die niet meer nodig zijn. Ze worden dan op een
verantwoorde manier vernietigd en ze komen niet in het milieu.

Buiten het zicht en bereik van kinderen houden.

Deze tekst is opgesteld door de afdeling Klinische Farmacie en Toxicologie (KFT), onderdeel van het
LUMC. Hoewel bij het opstellen van de tekst uiterste zorgvuldigheid is betracht, is het LUMC niet
aansprakelijk voor eventuele schade die zou kunnen voortvloeien uit enige onjuistheid in deze tekst.
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